
Консультация для родителей 

«Расскажи мне, дружок, выразительно стишок»  

(методика заучивания стихотворений) 

 

           В дошкольном возрасте ребенок должен овладеть таким словарем, 

который позволил бы ему общаться со взрослыми и сверстниками, успешно 

обучаться в школе. 

Чтобы речь ребенка к концу дошкольного детства была более 

содержательной, достаточно точной и выразительной, следует активно 

проводить работу по заучиванию стихотворных текстов с помощью зрительных 

опор, используя наглядно-иллюстративный материал. Стихотворная речь лучше 

запоминается! 

Заучивание стихов – один из испытанных приемов развития речи, но 

легко запоминать стихи могут только дети с хорошей памятью. В это понятие 

входят объем, время хранения количества слов, увеличивается роль 

опосредованной памяти: чем старше становится ребенок, тем большее 

количество материала усваивается именно благодаря этому виду памяти. 

Для облегчения запоминания предлагаемого материала можно 

использовать дополнительные приемы, т.е. дошкольники должны учить стихи с 

опорой на наглядно-иллюстративный материал и так называемый 

ассоциативный метод. Установление смысловой связи между словом или 

предложением и картинкой помогает ребенку понять смысл стихотворения, 

вспомнить ключевые рифмованные слова, удерживая последовательность 

действий и событий. Метод  может применяться одновременно с 

иллюстративным или без него. В обоих важным является следующее: 

попросите малыша во время прочтения и повторения каждой строфы закрывать 

глаза и представлять себе ее смысл в виде образов, как если бы он смотрел 

мультфильм или картинку. Необходимо чтобы образы были максимально 

яркими и от увеличения количества заучиваемых строк образы должны 

постепенно выстраиваться в соответствующей сюжету последовательности. 

Согласно методу иллюстраций, содержание одной, двух или четырех строк 

стихотворения обозначается определенной картинкой, наиболее ярко 

отражающей это описание. 

Так через зрительные опоры – картинки для детей материализуется 

содержание стихотворения. Данный подход помогает вспоминать сюжет и не 

путать в нем порядок событий, поддерживая опосредованную память, 

существенно увеличивает эффективность запоминания. 

На этапе заучивания стихотворения с помощью цельной «ленты» из серии 

картинок –  зрительных образов отражается его содержание. На последующих 



этапах работы с целью усложнения стих – иллюстрацию можно разрезать на 

отдельные картинки – фрагменты, позволяющие детям самостоятельно 

воспроизводить эту последовательность.  

Таким образом, дети учатся быстро и без особых усилий запоминать 

стихотворный текст и рассказывать его с опорой на картинки –  иллюстрации, 

что обеспечивает осмысленность чтения и правильную тренировку памяти. 

Опыт работы подтверждает, что заучивание стихов методом иллюстраций, 

с помощью зрительных опор, позволяет поддерживать у детей интерес к 

авторским стихам даже при их многократном повторении. Такая работа со 

стихами активно развивает понимание текста детьми, что является важнейшим 

условием хорошего осмысленного запоминания, совершенствования 

долговременной памяти, повышает эффективность заучивания стихов: 

значительно сокращается время заучивания, облегчается его процесс, 

увеличивается длительность запоминания стихов, т.е. качество кратко- и 

долговременной памяти. Вместе с тем у детей развиваются ассоциативное 

мышление, способности к замещению, активизируется речь в целом: пассивный 

словарь переходит в разряд активного, побуждая к самостоятельному 

воспроизведению стихотворения, обогащается словарный запас. 

Правила заучивания стихотворений: 

   1. Выбранное стихотворение должно отвечать возрастным особенностям 

ребенка. Поэтическое произведение должно нравиться своей музыкальностью, 

цветистостью образов, должно приносить эстетическое и моральное 

удовлетворение, вызывать желание пережить снова и снова чувства, 

возбуждаемые стихом, желание воссоздавать, слышать еще раз и т. д. 

2. Нужно не спеша, выразительно прочитать ребенку все стихотворение от 

начала и до конца. Понимание содержания способствует эффективному 

запоминанию. Если взрослый сам расскажет стихотворение наизусть, то эффект 

будет большим. Обратите внимание на первые попытки ребенка воссоздать 

стихотворение: если появляются искаженные слова, авторские слова заменяются 

другими, или какие-то слова ребенок постоянно забывает, то это свидетельствует 

о том, что он их не понимает. Ваша задача – доступно их объяснить. 

3.Не нужно требовать, чтобы ребенок сразу запомнил и повторил все 

стихотворение. У кого-то получается легко запомнить большое по объему 

произведение, а кому-то нужно повторять на протяжении недели одно 

четверостишие. Но если Вы, родители, будете спокойны и уверенны, будете 

ободрять своего ребенка, обязательно все получится. 

 

Некоторые особенности запоминания стихотворений в разных 

возрастных группах: 



В младшем дошкольном возрасте (от 3 до 4 лет) легче запоминаются 

стихотворения, которые содержат образность, лаконизм, предметность. Малыш 

быстро запоминает короткие стихи, в которых преобладают глаголы и 

существительные, где конкретность и образность объединяются с 

динамическими действиями. Как правило, это четверостишия, в которых 

описываются знакомые ребенку игрушки и животные. Задача выучить 

стихотворение не ставится. Это происходит непроизвольно в процессе 

многоразового повторения. 

Дома можете воспользоваться приемами, которые применяют воспитатели 

в детских садах. Взрослый предлагает ребенку повторять строки вместе с ним, а 

потом просит его рассказать все стихотворение, подсказывая слова, которые он 

забыл. Потом взрослый читает таким образом: он начинает –  ребенок 

заканчивает строку. 

В среднем дошкольном возрасте (от 4 до 5 лет) тематика стихотворений 

становится разнообразнее и охватывает разные сферы жизни ребенка (природа, 

семья, детский садик). 

Для заучивания наизусть выбираются стихи, объем которых составляет два 

четверостишия. Поскольку изучение стихов происходит с привлечением 

произвольной памяти, то важным моментом являются создание мотивации: 

стихотворение разучивается для какого-то события (на праздник, чтобы 

рассказать бабушке и т. д.), а ребенка предупреждают, что нужно постараться 

запомнить. 

Обратите внимание, что стихотворение заучивается полностью, без 

деления на отдельные строки и строфы. 

В старшем дошкольном возрасте (от 5 до 6 лет) увеличивается объем 

стихотворений, усложняется их содержание и художественные средства. Но, 

сравнительно с предыдущим периодом, работа по разучиванию существенно не 

изменяется. 

Для лучшего запоминания можно задавать вопросы по содержанию текста, 

а отвечать на вопросы лучше цитатами из этого стихотворения. Особое 

внимание и в среднем, и в старшем дошкольном возрасте нужно уделять 

выразительности чтения! 

 


